
ЕСТЬ ВОПРОСЫ? ПРИХОДИТЕ! 14 июля в
АМС Ардонского района руководитель

Службы государственного жилищного и

архитектурно-строительного надзора РСО-

Алания Радион Тамаев проведёт личный

прием граждан в 11.00.

СООБЩА. В календаре национальных

праздников осетинского народа День Хетага

— один из самых почитаемых. Своими кор-

нями уходит он в седую древность, призы-

вает нас к единению, сплоченности. Именно

эти качества проявили ардонцы, сообща

благоустроив территорию святилища в

Ардоне в преддверии праздника. Это благое

дело сделали Казбек Басиев, Савелий За-
галаев, Владик Добаев, Сафарбек Уру-

мов, Казик Адырхаев, Артур Кулаев,
Алан Мадзаев, Заза Савлохов, Алан Каи-
ров, Олег и Заур Короевы, Батраз Бас-
каев, Олег Дзасохов, Чермен Мистулов,
Юрий Хабалаев, Арсен Дзасохов, Заур
Басиев, Заур Магомедов, Феликс Чер-
чесов, Алан и Сослан Гаглоевы, Тамер-
лан Илаев, Тамик Загалаев, Заур Агнаев,
Олег Баскаев, Жорик Багаев, Батрадз
Саламов.
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КОРОТКОЙ СТРОКОЙ

...Ðàäæû çàìàí àëàíò¸, êúîðä-
ò¸-êúîðäò¸ ö¸ðã¸é¸, áàççàäû-
ñòû Ê¸ñ¸äæû, Õú¸ð¸ñå ¸ì¸
Õúóáàíû ç¸õõûë. Õúóáàíû äîíû
êúàáàç Ñòûð Çåëåí÷óêû áûë
óûäîí¸é öàðäèñ êúíèàç Èíàë.
Óûä ûí ¸ðò¸ ôûðòû: Áèàñëàí,
Àñë¸íáåã ¸ì¸ Õåò¸ã. Áèàñëàí
ó, Ê¸ñ¸äæû êúíè¸çò¸í ñ¸ ìûã-
ãàäæû ñ¸ð. Àñë¸íáåã óûä ¸í¸-
ç¸í¸ã. Ê¸ñ¸äæû ïûñûëìîí äèí
êóû ñòûõäæûí, ó¸ää¸ð Õåò¸ã
é¸ ôûä¸ëòû äèíûë é¸ êúóõ í¸
ñèñòà. Óûé òûõõ¸é é¸ì ñóàíã é¸
áèíîíò¸ ä¸ð ñôûä¸õ ñòû,
ñ¸õèóûë ¸é íàë íûìàäòîé. Ó¸ä
õåò¸ã é¸ ñ¸ð ðàéñòà Èðûñòîí-
ì¸. Óûé éå çí¸ãò¸ êóû áàçûä-
òîé, ó¸ä ¸é, ñ¸ äèí ñûí ê¸é í¸
ðàéñòà, óûé òûõõ¸é àìàðûí
ñô¸íä êîäòîé ¸ì¸ é¸ ô¸ñòå
ðàñûðäòîé.

Õåò¸ã ¸ðáàèðâ¸çò ¨ðäæû-
íàð¸ã¸é ¸ì¸ é¸ íûõ ñàð¸çòà
Êóûðòòàòû êîìû ðä¸ì. Ô¸ë¸,
àáîí Ñóàäàäæû õú¸ó ê¸ì èñ,
óûðä¸ì õ¸ñò¸ã êóû ðáàõ¸öö¸,
ó¸ä ¸é çí¸ãò¸ ä¸ð ¸ðáàö¸é
¸éé¸ôòîé. Óûöû ð¸ñò¸ã ¸ì
Ñóàäàäæû ñ¸ðì¸ õú¸äû ôàõ-
ñ¸é ôåõúóûñò õú¸ð:

— Õåò¸ã, õú¸äì¸! Õú¸äì¸!
— Õåò¸ã õú¸äì¸ íàë áàõ¸ö-

ö¸ óûäç¸í, ô¸ë¸ õú¸ä —
Õåò¸ãì¸, — äçóàïï ðàäòà Õåò¸ã
é¸ õ¸ðçã¸í¸ã¸í. 

Óûé àäûë õú¸ä¸ìá¸ðçò
õîõû ôàõñ¸é õú¸ä òûãóûð¸é
ñûñòàä ¸ì¸ Õåò¸äæû àëûâàðñ
òûìáûë¸é ôåâç¸ðä, çí¸ãò¸é
é¸ áààóóîí êîäòà, áàõúàõúõú¸ä-
òà é¸. Ññóðäæûò¸ ôûðò¸ññ¸é
ô¸ñò¸ì¸ ëèäç¸ã ôåñòû.

Àôò¸ ðàâç¸ðä  Õåò¸äæû
êúîõ, õåò¸äæû Óàñòûðäæèéû
êóâ¸íäîí, Òûìáûëõú¸äû äçóàð.
Õú¸ä ê¸ö¸é ñûñòàä, óûöû
áûíàò ôàõñûë àáîí ó ã¸ì¸õ.

Ç¸ãúûíö, Êúîõû àñò¸ó, äàì,
óûä ñàò¸ã ñóàäîí, Õåò¸ã ô¸ëëà-
ä¸é é¸ äîéíû ê¸ì¸é áàñàñòà,
óûé. Àì àô¸äçû á¸ðö ô¸öàðä,
ñò¸é Êóûðòòàòû êîìûë àõûçò
Íàðì¸. Êúîõ òà ññè  Èðûñòîíû
êóâ¸íä¸òòû àõñäæèàãä¸ðò¸é
èó…

Àô¸äç¸é- àô¸äçì¸ öû ñòûð
á¸ð¸ãáîíì¸ ¸íõú¸ëì¸
ê¸ñûíö Èðû äçûëë¸, óûöû
Õåò¸äæû Óàñòûðäæèéû áîí

ð¸ñóãúä¸é èâãúóûä Õóûöàóáîíû
ñá¸ð¸ã êîäòîé. ¨ðûäîíû ö¸ðä-
æûò¸ ñ¸õè õ¸äç¸ðòòû  êîíä
êóâèí¸ãòèì¸  í¸õè êóâ¸íäîíû
áûíì¸ ñóàç¸ã êîäòîé, ö¸ì¸é
ñ¸õè, ñ¸ ê¸ñò¸ðòû, ñ¸ á¸ëö-
ö¸òòû  áàô¸äç¸õñîé  Óàñòûð-
äæèéûë. Ó¸ëàðâîí òûõò¸é ñ¸
áèíîíò¸í êóûðäòîé ñàáûðäçè-
íàä, ô¸ðíûãàä, ¸í¸íèçäçèíàä

¸ì¸ óäû ôèäàðäçèíàä. Í¸
ôûä¸ëò¸ì êóûä óûä, àôò¸ì¸é
àëê¸ì¸í  ä¸ð êóâ¸íäîíû êóâ¸ã
ë¸ã é¸ ¸ðò¸ ¸ðò¸äçûõîíû
ñêóûâòà, óûðäûã¸é ñ¸ õàñòîé ñ¸
õ¸äç¸ðòò¸ì, ö¸ì¸é äçû áèíîí-
ò¸ ä¸ð ñàõîäîé. Ç¸ãúûí õú¸óû
óûé, ¸ì¸ êóâ¸ã àä¸ìì¸ ðàãà-
öàó õèñò¸ðò¸ êóûä ô¸ñèäòû-
ñòû, óûì¸ ã¸ñã¸ ó¸ð¸õ ôûíã¸-

â¸ðäò¸ í¸ä¸ð êóâ¸íäîíû,
í¸ä¸ð ñûõá¸ñòû í¸ ñàð¸çòîé.
Àä¸ì ¸ìáàðûíö, ¸ïï¸òû àõñ-
äæèàãä¸ð ¸í¸íèçäçèíàä ê¸é ó.
Õóûöàó ç¸ãú¸ä, ¸ì¸ ñ¸ êóûâä-
ò¸ ñ¸õõ¸ñò óîé! Äçóàðû õîðç¸õ
ó¸ä í¸ ðàéîíû ¸ì¸ ¸ãàñ
Èðûñòîíû àä¸ìû! 

ÁÛÃÚÓÛËÒÛ Ì¸äèí¸.

ÀÕÚÀÇÃ¨Í¨Ã Ó¨Ä ¨ÃÀÑ ÈÐÛÑÒÎÍ¨Í!
Á¨Ð¨ÃÁÎÍ

Третья волна пандемии ко-
ронавируса продолжает будо-
ражить общественность. 

К сожалению, по всей стране

очень  много пациентов, подклю-

ченных к аппаратам ИВЛ. В чем

основные проблемы с выживани-

ем таких больных? По словам

медиков, метод ИВЛ приводит к

тому, что легкие восстанавли-

ваются, но через интубационную

или трахеостомическую трубку, к

которой подключен аппарат

искусственной вентиляции лег-

ких, попадают  полирезистентные

микробы (то есть устойчивые к

антибиотикам). И несмотря на

все технологическое оснащение

реанимации, этого может ока-

заться недостаточно5 Это —

грустные детали ковидной

инфекции, которую можно пре-

дотвратить путем прививки.

Именно по такому пути пошли

сотрудники Комплексного центра

обслуживания населения

Ардонского района, осознанно

выбрав  решение провакциниро-

ваться.  Личным примером пока-

зал это руководитель учрежде-

ния Игорь Кесаев.
— Мы непосредственно рабо-

таем с людьми, — отметил он. —

Риск распространения болезни

при этом максимальный. Поэ-

тому здравый смысл взял верх,

бояться надо смертельного виру-

са, а не вакцины.

Мадина БУГУЛОВА.

ЗА ЗДРАВЫЙ 
СМЫСЛ
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Ýòî  îñòðîå  èíôåêöèîííîå
çàáîëåâàíèå  æèâîòíûõ  è

ëþäåé,  âûçûâàåìîå  âèðóñîì,  ïðè
êîòîðîì  ïîðàæàåòñÿ  öåíòðàëüíàÿ
íåðâíàÿ  ñèñòåìà  è  êîòîðîå  âñåãäà
çàêàí÷èâàåòñÿ  ñìåðòåëüíûì  èñ-
õîäîì.

Çàðàæåíèå ÷åëîâåêà ïðîèñõîäèò
ïðè óêóñå èëè öàðàïèíå è ïðî-
íèêíîâåíèè â ðàíó ñëþíû áîëüíîãî
æèâîòíîãî. Âíåäðèâøèñü ÷åðåç
ïîâðåæäåííóþ êîæó, âèðóñ áåøåí-
ñòâà ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ ïî íåðâíûì
ñòâîëàì äî ãîëîâíîãî è ñïèííîãî
ìîçãà. Òàì â îñíîâíîì è ïðîèñ-
õîäèò ðàçìíîæåíèå è íàêîïëåíèå
âèðóñà. Çàòåì îí ïðîíèêàåò â
ñëþííûå æåëåçû è âûäåëÿåòñÿ ñî
ñëþíîé âî âíåøíþþ ñðåäó. Âèðóñ â
ñëþíå ïîÿâëÿåòñÿ çà 1-7 äíåé äî
ïåðâûõ êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ
çàáîëåâàíèÿ. Ïîýòîìó çàðàçèòüñÿ
áåøåíñòâîì ìîæíî è ïðè óêóñå,
íàíåñåííîì âíåøíå çäîðîâûì
æèâîòíûì. Çàðàæåíèå ìîæåò ïðîè-
çîéòè òàêæå â ñëó÷àå ïîïàäàíèÿ
ñëþíû íà ñëèçèñòûå îáîëî÷êè ãëàç,
íîñà, ðòà, ïîâðåæäåííûå êîæíûå
ïîêðîâû. Çàðàçèòüñÿ ìîæíî è ïðè
ðàçäåëûâàíèè òóøè áîëüíîãî æè-
âîòíîãî, òàê êàê ïðè ýòîì ÷àñòî
ïîÿâëÿþòñÿ ïîðåçû ïàëüöåâ ðóê. 

Êàê  íóæíî  ïîñòóïèòü  ïðè  óêóñå
æè-ââîòíûìè?  Äëèòåëüíîñòü èíêóáà-
öèîííîãî ïåðèîäà (ò. å. ïåðèîäà,
ïðåäøåñòâóþùåãî ïîÿâëåíèþ
ñèìïòîìîâ çàáîëåâàíèÿ) ó æèâîò-
íûõ ñîñòàâëÿåò îò íåäåëè äî
íåñêîëüêèõ ìåñÿöåâ (èíîãäà —
ëåò), íî óæå çà 5-10 äíåé äî
ïðîÿâëåíèé áîëåçíè æèâîòíîå
ÿâëÿåòñÿ çàðàçíûì. Õàðàêòåðíûì
ïðèçíàêîì çàáîëåâàíèÿ æèâîòíûõ â
ïåðâîé ñòàäèè ñëåäóåò ñ÷èòàòü
èçìåíåíèå ïîâåäåíèÿ: çëîáíîå
æèâîòíîå ñòàíîâèòñÿ ëàñêîâûì,
áåñïðè÷èííî îæèâëåííûì, ñòàðàåò-
ñÿ ëèçíóòü õîçÿèíà â ëèöî; äîáðîå
— çëûì, ðàçäðàæèòåëüíûì, íå
èäåò íà çîâ õîçÿèíà, çàáèâàåòñÿ â
òåìíûå óãëû. Æèâîòíîå îòêàçû-
âàåòñÿ îò ëþáèìîé åäû, íî çàãëà-
òûâàåò íåñúåäîáíûå ïðåäìåòû
(äåðåâî, êàìíè è äð.), èíîãäà
îòìå÷àåòñÿ ïîâûøåííàÿ ÷óâñòâè-
òåëüíîñòü ê ñâåòó, øóìó. Íåñêîëüêî
ïîâûøàåòñÿ òåìïåðàòóðà òåëà. Äëÿ
çàáîëåâøèõ äèêèõ æèâîòíûõ òàêèì
èçìåíåíèåì áóäåò æåëàíèå èäòè íà

êîíòàêò ñ ÷åëîâåêîì: çäîðîâîå
äèêîå æèâîòíîå íèêîãäà äîáðî-
âîëüíî íå ïîéäåò ê ÷åëîâåêó è
óáåæèò ïðè ëþáîé ïîïûòêå ïðèá-
ëèçèòüñÿ.

Íà÷àëüíàÿ ñòàäèÿ çàáîëåâàíèÿ
ñìåíÿåòñÿ âòîðîé — ñòàäèåé âîç-
áóæäåíèÿ, ïðè êîòîðîé ðàçäðàæè-
òåëüíîñòü æèâîòíîãî ïîâûøàåòñÿ,
âîçíèêàåò àãðåññèâíîñòü, îíî ìî-
æåò áåç âèäèìîé ïðè÷èíû íàïàñòü,
óêóñèòü. Äàëåå íàñòóïàåò òðåòüÿ,
ïàðàëèòè÷åñêàÿ ñòàäèÿ, ñ î÷åíü
õàðàêòåðíûìè âíåøíèìè ïðîÿâ-
ëåíèÿìè: øåðñòü æèâîòíîãî âçúå-
ðîøåíà, íèæíÿÿ ÷åëþñòü îòâèñàåò,
ÿçûê âûïàäàåò, èç ïàñòè âûòåêàåò
ñëþíà. Íà 8-10-é äåíü æèâîòíîå
ïîãèáàåò.

Êàê  íóæíî  ïîñòóïèòü  ïðè  óêóñå
æèâîòíûìè?  Î÷åíü âàæíî íàó÷èòü
ðåáåíêà (åãî ðîäèòåëåé) ïðàâèëüíî
îêàçàòü ñåáå è îêðóæàþùèì
ïåðâóþ ïîìîùü ïðè óêóñå.

Ñëåäóåò íåìåäëåííî:
1) Èíòåíñèâíî, â òå÷åíèå 10-15

ìèíóò, ïðîìûòü ðàíó âîäîé ñ
ìûëîì, êîòîðàÿ ñìîåò ñëþíó
æèâîòíîãî. Ãëóáîêèå ðàíû ðåêî-
ìåíäóåòñÿ ïðîìûâàòü ñòðóåé
ìûëüíîé âîäû, íàïðèìåð, ñ ïî-
ìîùüþ øïðèöà. Íå íóæíî ïðè-
æèãàòü ðàíû.

2) Íàëîæèòü íà ðàíó ñòåðèëüíóþ
ïîâÿçêó.

Ñëåäóåò ïðåäóïðåäèòü ðåáåíêà
îá îïàñíîñòè âûñàñûâàíèÿ êðîâè
èç ðàíû ðòîì.

Ïîñëå ýòîãî â ñàìûå ñæàòûå
ñðîêè íàäî îáðàòèòüñÿ â áëè-
æàéøèé òðàâìàòîëîãè÷åñêèé ïóíêò
èëè â ëþáîå ìåäèöèíñêîå ó÷ðåæ-
äåíèå (ïîëèêëèíèêó, áîëüíèöó, ìå-
äèöèíñêèé ïóíêò). Ïî âîçìîæíîñòè,
íåîáõîäèìî ñîáðàòü ìàêñèìóì
äàííûõ î ïîêóñàâøåì æèâîòíîì.

Åñëè æèâîòíîå äîìàøíåå è ïðè-
âèòî ïðîòèâ áåøåíñòâà, òî íåîá-
õîäèìî âçÿòü ñ ñîáîé âåòåðèíàð-
íóþ ñïðàâêó î ñäåëàííîé ïðèâèâêå
èëè ðåãèñòðàöèîííîå óäîñòîâå-
ðåíèå ñ îòìåòêîé î ïðèâèâêå.

Êàê  âû  ïîñòóïèòå  ñ  æèâîòíûì,
êîòîðîå  âàñ  ïîêóñàëî?

Î÷åíü âàæíî óêàçàòü, ÷òî îäíî-
âðåìåííî ñ îáðàùåíèåì ê âðà÷ó ïî
ïîâîäó óêóñà íåîáõîäèìî ïðèíÿòü
ìåðû â îòíîøåíèè óêóñèâøåãî

æèâîòíîãî (åãî íàäî ïðèâÿçàòü,
èçîëèðîâàòü) è âûçâàòü âåòåðèíàð-
íîãî âðà÷à äëÿ êîíñóëüòàöèè. Çà
âíåøíå çäîðîâûìè äîìàøíèìè
æèâîòíûìè (ñîáàêîé èëè êîøêîé)
óñòàíàâëèâàåòñÿ âåòåðèíàðíîå
íàáëþäåíèå, ñðîê êîòîðîãî ñîñ-
òàâëÿåò 10 äíåé ñ ìîìåíòà óêóñà.
Áîëüíîå æèâîòíîå ïîäëåæèò óñûï-
ëåíèþ. Ñïàñòè åãî íåâîçìîæíî.

Êàêèå  ìåðû  ïðîôèëàêòèêè  áå-
øåíñòâà  ó  æèâîòíûõ?

Ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè áåøåí-
ñòâà ó äîìàøíèõ æèâîòíûõ ñëåäóåò
âûïîëíÿòü ïðàâèëà èõ ñîäåðæàíèÿ:

- â òðåõäíåâíûé ñðîê çàðå-
ãèñòðèðîâàòü ïðèîáðåòåííîå æè-
âîòíîå è ñîîáùèòü î íåì â
âåòåðèíàðíóþ ñòàíöèþ;

- â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå åæå-
ãîäíî ïðèâèâàòü ñâîåãî ïèòîìöà
(ñòàðøå 3 ìåñÿöåâ) ïðîòèâ áåøåí-
ñòâà, ëó÷øå ýòî äåëàòü â çèìíå-
âåñåííèé ïåðèîä, îñîáåííî ïåðåä
âûåçäîì íà ïðèðîäó;

- âûãóë æèâîòíûõ ïðîèçâîäèòü
íà ñïåöèàëüíî îáîðóäîâàííûõ ïëî-
ùàäêàõ èëè ïóñòûðÿõ, ñîáàê âû-
âîäèòü íà óëèöó íà ïîâîäêàõ è â
íàìîðäíèêàõ (ýòî óáåðåæåò æèâîò-
íîå îò âîçìîæíîãî êîíòàêòà ñ

áîëüíûì äèêèì ëèáî áåçíàäçîð-
íûì æèâîòíûì è èñêëþ÷èò âîç-
ìîæíîñòü òîãî, ÷òî âàøå æèâîòíîå
êîãî-ëèáî ïîêóñàåò);

- íåëüçÿ ïðèâîäèòü ñîáàê è
êîøåê â ìàãàçèíû, íà ïðåäïðèÿòèÿ
îáùåñòâåííîãî ïèòàíèÿ è áûòîâîãî
îáñëóæèâàíèÿ íàñåëåíèÿ, øêîëû è
äåòñêèå äîøêîëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ, â
îáùåñòâåííûå çäàíèÿ, ïàðêè, ñêâå-
ðû, íà ñòàäèîíû, ðûíêè;

- íåñîâåðøåííîëåòíèì çàïðå-
ùàåòñÿ âûãóëèâàòü ñîáàê ïîòåí-
öèàëüíî îïàñíûõ ïîðîä;

- íè â êîåì ñëó÷àå íåëüçÿ îñòàâ-
ëÿòü è áðîñàòü ñâîèõ æèâîòíûõ áåç
ïðèñìîòðà íà óëèöàõ, ðûíêàõ, â
ñêâåðàõ, ïîäúåçäàõ è äðóãèõ ìåñ-
òàõ, â òîì ÷èñëå è íà äà÷å.

Ñóùåñòâóþò  ëè  êàêèå-ííèáóäü
ñïîñîáû  ëå÷åíèÿ  áåøåíñòâà?

Ê ñîæàëåíèþ, äî íàñòîÿùåãî
âðåìåíè, çàáîëåâøåãî áåøåí-
ñòâîì, íå óäàåòñÿ âûëå÷èòü. Â
ñâÿçè ñ ýòèì èìåííî ïðîôèëàêòèêà
áåøåíñòâà ïðèîáðåòàåò èñêëþ÷è-
òåëüíî âàæíîå çíà÷åíèå â áîðüáå ñ
ýòèì çàáîëåâàíèåì.

Êàêèå  ñóùåñòâóþò  ìåðû  ïðîôè-
ëàêòèêè,  åñëè  âàñ  ïîêóñàëî
æèâîòíîå? Ïðèâèâêè è ïî ñåãîä-
íÿøíèé äåíü îñòàþòñÿ åäèíñòâåí-
íûì íàäåæíûì ñðåäñòâîì çàùèòû
æèâîòíûõ.

Êàê  èçáåæàòü  óêóñîâ  íåèçâåñò-
íûõ  æèâîòíûõ?  

Îò óêóñîâ æèâîòíûõ ÷àùå ñòðà-
äàþò äåòè, ïîýòîìó íåîáõîäèìî
ïîñòîÿííî ïðîâîäèòü ñ íèìè
ðàçúÿñíèòåëüíóþ ðàáîòó:

- íå ñëåäóåò èãðàòü ñ íåçíàêî-
ìûìè ñîáàêàìè, êîøêàìè è äðóãèìè
æèâîòíûìè, ëó÷øå äåðæàòüñÿ îò

íèõ íà áåçîïàñíîì ðàññòîÿíèè;
- íå ñëåäóåò ïîäáèðàòü íà äà÷å,

â ëåñó è ò. ä. äèêèõ æèâîòíûõ. Åæè è
ìåëêèå ãðûçóíû òàêæå ìîãóò áûòü
ïåðåíîñ÷èêàìè áåøåíñòâà;

- ëó÷øå íå ïîäáèðàòü áåçäîì-
íûõ áðîäÿ÷èõ ëèáî áîëüíûõ æè-
âîòíûõ, íî åñëè âçÿëè, òî íàäî
íàéòè âîçìîæíîñòü â êîðîòêèé ñðîê
ïðèâèòü äàííîå æèâîòíîå è
ïîêàçàòü åãî âåòåðèíàðíîìó âðà÷ó;

- íå ñëåäóåò áðàòü æèâîòíîå "íà
ëåòíèé äà÷íûé ñåçîí": âûáðîñèâ
åãî, âû ïîâûøàåòå ðèñê âîçíèê-
íîâåíèÿ áåøåíñòâà â äàííîì
ðåãèîíå.

ÏÎÌÍÈÒÅ!
Î÷åíü  îïàñíû  óêóñû  äèêèõ  æè-

âîòíûõ.  Ñëþíà  âîëêîâ,  ëèñèö,
åíîòîâ  îáëàäàåò  âûñîêîé  ïðîíè-
öàåìîñòüþ  è  ñîäåðæèò  áîëüøîå
êîëè÷åñòâî  âèðóñà.

Çàìåòèâ  êàêèå-ëëèáî  èçìåíåíèÿ
â  ïîâåäåíèè  æèâîòíîãî,  íåìåä-
ëåííî  ïîêàæèòå  åãî  âåòåðèíàðíîìó
âðà÷ó.

Íåîáõîäèìî  çíàòü,  ÷òî  ñëþíà
æèâîòíûõ  ñòàíîâèòñÿ  çàðàçíîé  óæå
çà  10  äíåé  äî  ïðîÿâëåíèÿ  áîëåçíè.
Ïîýòîìó,  åñëè  âàñ  óêóñèëî
æèâîòíîå,  íè  â  êîåì  ñëó÷àå  íåëüçÿ
åãî  óáèâàòü  â  òå÷åíèå  áëèæàéøèõ
10  äíåé,  ò.  å.  ñðîêà,  íåîáõîäèìîãî
äëÿ  âåòåðèíàðíîãî  íàáëþäåíèÿ.
Åñëè  íà  ïðîòÿæåíèè  ýòîãî  âðåìåíè
æèâîòíîå  îñòàåòñÿ  çäîðîâûì,
ïðèâèâêè  ïðîòèâ  áåøåíñòâà  íå
ïðîâîäÿòñÿ.

Ïîìíèòå!
Åñëè  âàñ  óêóñèëî  êàêîå-ëëèáî

æèâîòíîå  —  íåìåäëåííî  îáðà-
ùàéòåñü  â  áëèæàéøåå  ìåäèöèí-
ñêîå  ó÷ðåæäåíèå.

Èçáåãàéòå  ëèøíåãî  ñîïðèêîñ-
íîâåíèÿ  ñ  äèêèìè  è  áåçíàäçîðíûìè
äîìàøíèìè  æèâîòíûìè.

Ñâîåâðåìåííî  ñäåëàííûå  ïðè-
âèâêè  ïðåäîõðàíÿò  îò  çàáîëåâàíèÿ
áåøåíñòâîì.

Ïðèâèâêè  ïðîòèâ  áåøåíñòâà  æè-
âîòíûì  ïðîâîäÿòñÿ  â  ãîñóäàðñòâåí-
íûõ  âåòåðèíàðíûõ  ó÷ðåæäåíèÿõ
áåñïëàòíî.

Ñåâåðî-ÊÊàâêàçñêîå
ìåæðåãèîíàëüíîå  óïðàâëåíèå

Ôåäåðàëüíîé  ñëóæáû  ïî
âåòåðèíàðíîìó  è

ôèòîñàíèòàðíîìó  íàäçîðó.

ÏÀÌßÒÊÀ
ÄËß ÍÀÑÅËÅÍÈß ÏÎ ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÅ ÁÅØÅÍÑÒÂÀ

Òåïëûé,  äóøåâíûé,  çàïîìèíàþ-
ùèéñÿ…  Ýòîò  ïðàçäíèê  íå  ïîõîæ

íè  íà  îäèí  èç  äåñÿòêîâ  äðóãèõ
ïðàçäíè÷íûõ  äíåé  êàëåíäàðÿ  —  Äåíü
ñåìüè,  ëþáâè  è  âåðíîñòè. Îí òðàäè-
öèîííî íå ïðîøåë ìèìî ñîòðóäíèêîâ
îòäåëåíèÿ ñîöèàëüíîé ïîìîùè ïîæè-
ëûì ãðàæäàíàì è èíâàëèäàì ÃÁÓ
"ÊÖÑÎÍ Àðäîíñêîãî ðàéîíà", êîòîðûå
ïîçäðàâèëè ñàìûå êðåïêèå ñåìåéíûå
ïàðû ãîðîäà. Ïàìÿòíûå ïîäàðêè áûëè

âðó÷åíû â êàíóí ïðàçäíèêà ñóïðóãàì,
ïðîæèâøèì âìåñòå áîëåå ÷åòâåðòè âåêà.
Â ÷èñëå òåõ, êòî áëàãîäàðÿ ëè÷íîìó
ïðèìåðó âçàèìîïîíèìàíèÿ è âçàèìî-
óâàæåíèÿ çàñëóæåííî ïîëó÷èë ìåäàëè,
ãðàìîòû è èñêðåííèå ñëîâà ïîçäðàâ-
ëåíèé — Âëàäèìèð  è Åâäîêèÿ  Êàðà-
ñàåâû,  Ãåîðãèé  è Ñàøà  Äçàïàðîâû,
Òàéìóðàç  è Çîÿ  Ñêàåâû,  Òàìåðëàí  è
Çàëèíà  Òîìàåâû. À äíåì ïîçæå, íà
òîðæåñòâåííîì ìåðîïðèÿòèè, ïðèóðî-

÷åííîì ê ïðàçäíèêó, ìåäàëü "Çà ëþáîâü
è âåðíîñòü"  îò âðèî Ãëàâû ðåñïóáëèêè
Ñåðãåÿ  Ìåíÿéëî áûëà âðó÷åíà Îëåãó  è
Ôàòèìå  Ïëèåâûì.

— Ñåìüÿ — ñàìîå âàæíîå, ÷òî åñòü â
æèçíè êàæäîãî ÷åëîâåêà, — ãîâîðèò
çàâåäóþùàÿ îòäåëåíèåì Âèêòîðèÿ
Êóëàåâà. — Ýòî — ñâÿùåííûé ñîþç,
äóõîâíîå åäèíåíèå ëþäåé, ãîòîâûõ
ïîääåðæèâàòü äðóã äðóãà è â ãîðå, è â
ðàäîñòè. Íå ñåêðåò, ÷òî â ñîâðåìåííîì

ìèðå ñåìåéíûå öåííîñòè òåðÿþò ñâîå
ïåðâîíà÷àëüíîå çíà÷åíèå, è êðåïêàÿ
ñåìüÿ ñòàíîâèòñÿ ðåäêîñòüþ. Òåì
çíà÷èìåé òîò ôàêò, ÷òî ÷òî åñòü ëþäè,
óäîñòîåííûå ìåäàëåé  çà êðåïîñòü
ñåìåéíûõ óñòîåâ, îñíîâàííûõ  íà
âçàèìíîé ëþáâè è âåðíîñòè, äîñòîéíîå
âîñïèòàíèå äåòåé. Ýòî ïðèÿòíî è
ïî÷åòíî!

Èðèíà  ÄÇÓÃÊÎÅÂÀ.

×ÅÑÒÂÎÂÀÍÈÅ

ÇÇÀÀ  ÊÊÐÐÅÅÏÏÊÊÓÓÞÞ  ÑÑÅÅÌÌÜÜÞÞ  ——  ÌÌÅÅÄÄÀÀËËÈÈ
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ÂÄåíü  ëþáâè,  ñåìüè  è
âåðíîñòè,  8  èþëÿ,  íà

ïëîùàäêå  ïàðòèè  ñîñòîÿëàñü
ñòðàòåãè÷åñêàÿ  ñåññèÿ  "Íà-
ðîäíàÿ  ïðîãðàììà  "Åäèíîé
Ðîññèè"  —  ñåìüÿì  ñ  äåòüìè".  Â
åå  ðàáîòå  ïðèíÿëè  ó÷àñòèå
îáùåñòâåííèêè  —  ïðåäñòàâèòå-
ëè  ïðîôèëüíûõ  ÍÊÎ,  ýêñïåðòû  è
äåïóòàòû.  Ó÷àñòíèêè  äèñêóññèè
îçâó÷èëè  ïðåäëîæåíèÿ  ïî  ðàñ-
øèðåíèþ  ìåð  ïîääåðæêè  ñåìåé  -
èõ  ó÷òóò  ïðè  ðàçðàáîòêå  íàðîä-
íîé  ïðîãðàììû  ïàðòèè.

Áëàãîïîëó÷èå ñåìåé ñ äå-
òüìè — îäèí èç ãëàâíûõ ïðè-
îðèòåòîâ, ïîä÷åðêíóëà äåòñêèé
îìáóäñìåí Àííà  Êóçíåöîâà, êî-
òîðàÿ ïðèíÿëà ó÷àñòèå â îá-
ñóæäåíèè. Ïî åå ñëîâàì, âàæíî,
÷òîáû ïîääåðæêó ïîëó÷àëè
ðàçíûå êàòåãîðèè ñåìåé. Ïðè
ýòîì íîâûìè ìåðàìè, ïî åå
ìíåíèþ, ìîãëè áû ñòàòü: óâå-
ëè÷åíèå ðàçìåðà åæåìåñÿ÷íîãî
ïîñîáèÿ ïî óõîäó çà ðåáåíêîì ñ
40% äî 100% ñðåäíåé çàðàáîò-

íîé ïëàòû è ïîâûøåíèå ýòîãî
ïåðèîäà äî òðåõ ëåò, íàëîãîâûå
ëüãîòû äëÿ îðãàíèçàöèé, ïîìî-
ãàþùèõ ñåìüÿì ðåøèòü æè-
ëèùíûå ïðîáëåìû, è ìåðû ïîä-
äåðæêè áàáóøåê è äåäóøåê,
êîòîðûå ïîìîãàþò â ïðèñìîòðå
çà âíóêàìè.

Ïàêåò ìåð ïî ðàñøèðåíèþ
âîçìîæíîñòåé ìàòêàïèòàëà
ïðåäëîæèëà äåïóòàò ßðîñëàâ-
ñêîé îáëàñòíîé Äóìû Ëàðèñà
Óøàêîâà. Ïî åå ñëîâàì, áîëüøàÿ
÷àñòü ñåðòèôèêàòîâ èñïîëüçóåò-
ñÿ íà óëó÷øåíèå æèëèùíûõ
óñëîâèé, ïðè ýòîì ó ðîäèòåëåé
âîçíèêàþò çàïðîñû íà âàðèàíòû,
íå ïðîïèñàííûå â çàêîíîäàòåëü-
ñòâå. Â ÷àñòíîñòè, ïî åå ñëîâàì,
íóæíî ïðåäóñìîòðåòü èñïîëü-
çîâàíèå ñðåäñòâ íà îïëàòó
äåòñêèõ ñàäîâ, îðãàíèçîâàííûõ
èíäèâèäóàëüíûìè ïðåäïðèíèìà-
òåëÿìè, óñòàíîâêó ãàçîâîãî

îáîðóäîâàíèÿ, îïëàòó ïðîòèâî-
ïîæàðíîé ñèãíàëèçàöèè, ïîêóïêó
àâòîìîáèëÿ. Ïðè ýòîì òðåõëåò-
íèé ìîðàòîðèé íà íàïðàâëåíèå
ýòèõ ñðåäñòâ íà óëó÷øåíèå
æèëèùíûõ óñëîâèé ñëåäóåò
îòìåíèòü, ñ÷èòàåò îíà.

Â íàðîäíîé ïðîãðàììå "Åäè-
íîé Ðîññèè" äîëæíî áûòü îòðà-
æåíî è ïðåäëîæåíèå îá îòìåíå
ÍÄÔË äëÿ ñåìåé ñ ÷åòûðüìÿ è
áîëåå äåòüìè, ñ÷èòàåò äåïóòàò
Ãîñäóìû Çóðàá  Ìàêèåâ. Àíà-
ëîãè÷íóþ ìåðó ïîääåðæêè ïðåä-
ëàãàåòñÿ ïðåäóñìîòðåòü äëÿ
ñåìåé ñ äåòüìè-èíâàëèäàìè.

— Ðàññìîòðåííûå èíèöèà-
òèâû çàòðàãèâàþò ñâûøå 20
ìèëëèîíîâ ñåìåé ñ äåòüìè. Âñå
îíè áóäóò ó÷òåíû ïðè äîðàáîòêå
íàðîäíîé ïðîãðàììû, — ðåçþ-
ìèðîâàëà ìîäåðàòîð äèñêóññèè,
ïðåäñåäàòåëü "Ñîâåòà ìàòåðåé"
Òàòüÿíà  Áóöêàÿ.

Äåïóòàò Ãîñäóìû, ñåêðåòàðü
Ðåãèîíàëüíîãî îòäåëåíèÿ "Åäè-
íîé Ðîññèè" Àðòóð  Òàéìàçîâ
îòìåòèë, ÷òî ïàðòèéíûå èíè-
öèàòèâû, êîòîðûå ëåãëè â îñíîâó
Ïîñëàíèÿ ïðåçèäåíòà, à âïîñ-
ëåäñòâèè áûëè ïðèíÿòû â âèäå
ñîöèàëüíûõ ïîïðàâîê, îêàçàëèñü
êðàéíå ñâîåâðåìåííû.

— Ñ 1 èþëÿ íà÷àëñÿ ïðèåì
çàÿâëåíèé íà âûïëàòó áåðå-
ìåííûì æåíùèíàì â òðóäíîé
ñèòóàöèè, êîòîðûå âñòàëè íà
ó÷åò â ðàííèå ñðîêè, à òàêæå
îäèíîêèì ðîäèòåëÿì, êîòîðûå
âîñïèòûâàþò äåòåé â âîçðàñòå îò
8 äî 17 ëåò. Ðàçìåð ïîñîáèÿ
áóäóò ðàññ÷èòûâàòü èñõîäÿ èç
ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìóìà, —
óòî÷íèë îí. — Íåîáõîäèìî
îòìåòèòü è ðàáîòó ïàðòèéíîé
ôðàêöèè â ðåñïóáëèêàíñêîì
ïàðëàìåíòå, â ðåçóëüòàòå êî-
òîðîé óäàëîñü "ðàçìîðîçèòü"

çàêîí, ãàðàíòèðóþùèé âûïëàòó
ðåñïóáëèêàíñêîãî ìàòåðèíñêîãî
êàïèòàëà â ðàçìåðå 50 òûñÿ÷
ðóáëåé. Òàêæå àêòèâíàÿ ïîçèöèÿ
ôðàêöèè “Åäèíîé Ðîññèè" ïîç-
âîëèëà äîáèòüñÿ ïîâûøåíèÿ
ðàçìåðà âûïëàò íà ñîäåðæàíèå
ðåáåíêà â ñåìüå îïåêóíà áîëåå,
÷åì â äâà ðàçà. Áåçóñëîâíî,
òàêàÿ âñåñòîðîííÿÿ ïîääåðæêà
ñî ñòîðîíû ãîñóäàðñòâà ïîçâî-
ëÿåò ëþäÿì ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ
áîëåå çàùèùåííûìè.

Íàïîìíèì, ðàíåå ïðåäñå-
äàòåëü "Åäèíîé Ðîññèè" Äìèòðèé
Ìåäâåäåâ ïðèçâàë æèòåëåé
ñòðàíû àêòèâíî ó÷àñòâîâàòü â
ñîçäàíèè íàðîäíîé ïðîãðàììû
ïàðòèè. Â íåé, ïî åãî ñëîâàì,
äîëæíû íàéòè îòðàæåíèå âñå
ïðîáëåìíûå âîïðîñû ñîâðåìåí-
íîé æèçíè æèòåëåé íàøåé ñòðà-
íû è èõ ðåøåíèÿ.

Àëüáèíà  ØÀÍÀÅÂÀ

Áàäûí, ¸ì¸ òà ì¸ õúóûäûò¸ ñ¸ áûíû ñêîäòîé. Ì¸ ç¸ðäûë
¸ðáàë¸óóûäûñòû ì¸ òóõ¸íò¸, ¸ì¸ ì¸õèö¸í çàãúòîí : "Ö¸é ¸ì¸ òà èó

õàáàð ðàäçóðîí ãàçåòê¸ñäæûò¸í!" Ì¸ ë¸ïïóéûë (ó¸ ôàðí áèð¸ ó¸ä) ó¸ä öûä
10 àçû, àõóûð êîäòà 4-¸ì êúëàñû, ö¸ðã¸ òà êîäòàì ñêúîëàì¸ õ¸ñò¸ã óûíäæû.
¨ç äóêàíèéû êúàõûäàð¸ñû õàéàäû ñ¸ðãúë¸óó¸äæû õúàðì áûíàò íûóóàãúòîí
¸ì¸ óûöû ñêúîëàéû ¸õõ¸ñò êîäòîí õ¸äçàðàäîí õúóûää¸ãò¸. Óûöû êàðû
ñûâ¸ëë¸òò¸ ð¸äèã¸ ô¸ê¸íûíö, ó¸ëäàéä¸ð — ë¸ïïó, ¸ì¸ é¸ì, ç¸ãúûí,
ì¸ ö¸ñò äàðäçûí¸í. Óûäè óàçàë õúûçò çûì¸ã. Óûöû áîí ô¸ë¸óóûäò¸í óðî÷û
ê¸ðîíì¸. Ì¸ ë¸ïïóéû ò¸ðòòûë õ¸öã¸, ðàðàñò ä¸í í¸õèì¸. Äûìã¸ èó
êúóûççèòã¸íã¸ áóàðûë ¸ðçûëäè, òûõõ¸é-ôûä¸é áàõ¸öö¸ ñò¸ì í¸õèì¸. Íûð
ìûí äóàð ãîì ê¸íûí í¸ êîìû: äûìã¸-èó ìûí ä¸ãú¸ëò¸ áàéñòà ì¸ ñàëä
êúóõò¸é, ¸ì¸ ñ¸ ôóòò — ìèòû õú¸ï¸íì¸… Íûð ë¸ïïóì¸ ðàçû ã¸ðòòã¸ðò
ê¸íû, é¸ êúóõò¸ õúàçû êú¸õòû õóûç¸í íûää¸âä¸ã ñòû ñàëä õ¸äîíû ò¸ðòûë.
¨ïïûíô¸ñòàã äóàð êóû áàéãîì êîäòàì, ó¸ä áàõûçòûñò¸ì ìèä¸ì¸ ¸ì¸
öàð¸ôòûä ôåñò¸ì: õ¸äçàð — ë¸ã¸òàó óàçàë, ðóäçãóûòûë èõ íûää¸âä¸ã èñ.
¨ç äûí òàãúä ïåö ññûãúòîí (ó¸ä òðóáà ïåöò¸ óûä). Ñûâ¸ëëîíû ñáàäûí êîäòîí
äûêêàã óàòû, íå 'õñ¸í äóàð í¸ óûä. ¨ç òà, ïåö ê¸ì óûä, óûì äèâàíûë ¸ðáàäò¸í,
ë¸ïïóéû êóûä óûíîí, àôò¸. Ñáàä, ç¸ãúûí, ä¸ ê¸ñûíû óðîêò¸ óàë ñê¸í, ïåö
êóû ñò¸âä óà, ó¸ä òà ä¸ ôûññûíû óðîêò¸ ñê¸íäçûí¸. Áàäûí óàçàë äèâàíûë,
äûóó¸ ñàõàòû á¸ðö ïåö ê¸ä ñò¸âä óûäç¸í, óûì¸ ôåíõú¸ëì¸ êàñò¸í. Ô¸ë¸
ì¸ì öû äèññ¸ãò¸ êàñò, óûäîí ôûäãóë¸í ä¸ð Õóûöàó ìà áàâçàðûí ê¸í¸ä.
Ðàçä¸ð, ìà áàôûí¸é óîí, ç¸ãúã¸, ë¸ïïóé¸í õ¸äçàðì¸ öû ë¸â¸ðä óûä, óûöû
íûâ ê¸íûíûë ñõ¸öûäò¸í. Óûé, óðîêò¸ ê¸íã¸é¸, ÷èíûãûë é¸ ñ¸ð ¸ð¸â¸ðäòà
¸ì¸ áàôûí¸é. Ì¸íûë òà ñòûð á¸ëë¸õ ¸ðöûä, àáîí ä¸ð ¸é õúóûäû ê¸íûí.
Èó öûáûð íûõàñ¸é, ì¸ðäôûí¸é àä¸í ¸ì¸ óûíûí ôûí. Öûìà, ðóäçûíã áàéãîì,
¸ì¸ äçû ìàì¸ é¸ ñ¸ð ¸ðáàäàðäòà, çûíäè ì¸ì àñò¸ó¸é ó¸ë¸ì¸ —
ñ¸ðäûãîí äàð¸ñû ¸í¸ñ¸ðá¸òò¸í¸é. ¨ì¸ ìûí ì¸ñò¸é àìîíû ïåöì¸, ìà ä¸
ðîõ ê¸í¸ä, ìà, ç¸ãúã¸! Áàáûí ê¸íäçûí¸ ä¸õè ä¸ð ¸ì¸ ñûâ¸ëëîíû ä¸ð! ¨ç
óäàèñò¸é ôåõúàë ä¸í: ôûäãóë¸í ä¸ð ¸é ö¸ñò í¸ áàóàðçäç¸í. Ïåöû êúóë
íûääèõò¸ èñ, ¸ì¸ äçû ñàó ê¸ëìûòàó ô¸çä¸ã ¸ì¸ àðò ¸ää¸ì¸ ë¸áóðûíö!
Õ¸äçàð àðòû ö¸õ¸ðò¸é íûððóõñ! Óäàèñò¸é ïåö àõóûññûí êîäòîí, áàã¸ïï
ëàñòîí ñûâ¸ëëîíì¸ ¸ì¸ é¸ õóûññ¸íì¸ áàëàñòîí, ðóäçãóûò¸í ä¸ð ñ¸ ñàëä
¸ðòàä ¸ì¸ ñ¸ ôåãîì êîäòîí. Èó öûáûð íûõàñ¸é, ìàì¸ í¸ óûäè, ç¸ãúã¸, ó¸ä
áàñûãúäàèêêàì õ¸äçàð¸é, ñûâ¸ëëîí¸é! Ìå 'ìóä êóû 'ðöûäò¸í, ó¸ä
ô¸êîìêîìì¸ ä¸í, ìàì¸ ì¸ì ê¸ö¸é ¸ðáàêàñò ôûíû, óûöû ðàíì¸, ¸ì¸
äûêêàã óäàèñò òà ó¸ä ô¸ä¸í — ìàõ¸í óûì ðóäçûíã íèêóû óûäè! Äûêêàã áîí
¸ðöûäûñò¸ì õú¸óì¸, ì¸ ö¸ãàòì¸. Í¸ áèíîíò¸ ñòúîëû ðàç ¸ðòûìáûë ñòû,
àôò¸ì¸é ñûí ðàäçûðäòîí ì¸ á¸ëë¸õ ¸ì¸ èðâ¸çûíû õàáàð. Ìàì¸, ç¸ãúûí,
äû êóûí¸ óûäàèñ, ó¸ä í¸ àáîí áàíûã¸äòàèêêîé. Ìàì¸ ñêóûäòà, ë¸ïïóéû é¸
õú¸áûñû ¸ðáàêîäòà. Óàéòàãúä ¸ðò¸ ÷úèðèéû ñêîäòîé, ¸ì¸ ñ¸ ìàì¸ àêóûâòà.
Óàéäç¸ôã¸íã¸é¸ ì¸ì äçóðû: "Äû òà àôò¸ ô¸ç¸ãúûñ, Ëèä¸éû ôûëä¸ð
óàðçûñ, ç¸ãúã¸! — ¸ì¸ é¸ ¸íãóûëäçò¸ì àöàìûäòà — Àäîí¸é àë÷èä¸ð
¸ìõóûçîí ðèññû!". ¨ç ä¸ð ¸ì áàöûäò¸í ¸ì¸ é¸ ì¸ õú¸áûñû íûêêîäòîí.
Àáîí ä¸ð ìà ì¸ ö¸ñòûò¸ êóû ¸ð¸õã¸íûí, ó¸ä ìàì¸éû òûõñò ö¸ñãîì ôåíûí.
Íûééàð¸ã ìàä, íûééàð¸ã ìàä, ì¸ðäòû äç¸í¸òû áàä! Ôûäáûëûç¸é õûçò óò
ñûìàõ òà! Õú¸ëäç¸ã ðàéäçàñò áîíò¸ óûë ê¸í¸ä!

ÃÀÑÈÒÛ  Êëàð¸.

Íàðêîìàíèÿ  —  çàáîëåâàíèå,  îáóñ-
ëîâëåííîå  çàâèñèìîñòüþ  îò  íàðêî-

òè÷åñêîãî  ñðåäñòâà  èëè  ïñèõîòðîïíîãî
âåùåñòâà.

Â ðåçóëüòàòå óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ
ôîðìèðóåòñÿ ïñèõè÷åñêàÿ è ôèçè÷åñêàÿ
çàâèñèìîñòü. Ñêîðîñòü ôîðìèðîâàíèÿ
çàâèñèìîñòè è åå òÿæåñòü ìîãóò áûòü ðàç-
íûìè: âëèÿåò âîçðàñò, ÷àñòîòà óïîòðåá-
ëåíèÿ, îñîáåííîñòè îðãàíèçìà.

Ñîñòîÿíèå ïñèõè÷åñêîé çàâèñèìîñòè
ïðîÿâëÿåòñÿ â òîì, ÷òî ÷åëîâåê ñ ïîìîùüþ
íàðêîòèêà æåëàåò äîáèòüñÿ âíóòðåííåãî
ðàâíîâåñèÿ è ñòðåìèòñÿ âíîâü è âíîâü
èñïûòàòü äåéñòâèå íàðêîòèêà. Íàðêîòèê,
åãî äåéñòâèå, ïîñòåïåííî çàìåùàåò ñîáîé
âñå îáû÷íûå äëÿ ÷åëîâåêà ïîëîæèòåëü-
íûå ýìîöèè.

×àñòè÷íàÿ âîçìîæíîñòü êîíòðîëèðî-
âàòü ïðèåì íàðêîòèêà ñîçäàåò ó ïîòðå-
áèòåëÿ èëëþçèþ òîãî, ÷òî íàðêîòèê åùå íå
âëèÿåò íà åãî æèçíü, îí ñâîáîäåí â ñâîèõ
ðåøåíèÿõ è ñìîæåò ïðåêðàòèòü óïîòðåá-
ëåíèå â ëþáîé ìîìåíò.

Ê òÿæåëûì ïîñëåäñòâèÿì ìîæíî
îòíåñòè ïñèõîçû, ðàçâèâàþùèåñÿ â
ðåçóëüòàòå äëèòåëüíîé èíòîêñèêàöèè. Ïî
ñâîåìó òå÷åíèþ ïñèõîçû íàïîìèíàþò
øèçîôðåíèþ, ïëîõî ïîääàþòñÿ ëå÷åíèþ,
èìåþò ñêëîííîñòü ê çàòÿæíîìó òå÷åíèþ.

Ïðè ðåãóëÿðíîì ïîñòóïëåíèè íàðêî-
òèêà âûðàáîòêà ñîáñòâåííûõ ýíäîðôèíîâ
çíà÷èòåëüíî ñíèæàåòñÿ. Ó êàæäîãî ÷åëî-
âåêà â îðãàíèçìå åñòü ðåöåïòîðû. Ýòî
îñîáûå ó÷àñòêè íåðâíîé ñèñòåìû, êîòîðûå
ðåàãèðóþò íà ýíäîðôèíû, à çíà÷èò, è íà
íàðêîòèêè.

Ðåàêöèÿ íà ïåðâûé ïðèåì ìîæåò áûòü
ðàçëè÷íîé — îò îñòðîãî æåëàíèÿ ïîâ-
òîðèòü ïðèåì äî îòðàâëåíèÿ è êðàéíå
íåãàòèâíûõ îùóùåíèé. Âêëþ÷àÿñü â
îáìåííûå ïðîöåññû, íàðêîòèêè ïðèâîäÿò ê
áûñòðîìó (èíîãäà ïîñëå îäíîãî-äâóõ
ïðèåìîâ) âîçíèêíîâåíèþ ñèëüíåéøåé
ïñèõè÷åñêîé è ôèçè÷åñêîé çàâèñèìîñòè.

Êàêîâû  ïîñëåäñòâèÿ  óïîòðåáëåíèÿ
íàðêîòèêîâ  äëÿ  îðãàíèçìà  ÷åëîâåêà,  åãî
çäîðîâüÿ?

Îãðîìíûé ðèñê çàðàæåíèÿ ÂÈ× è
ãåïàòèòîì;

- ïîðàæåíèÿ ïå÷åíè è ìîçãà;
- ñíèæåíèå èììóíèòåòà è, êàê ñëåä-

ñòâèå, ïîäâåðæåííîñòü èíôåêöèîííûì
çàáîëåâàíèÿì;

- çàáîëåâàíèÿ âåí;
- ðàçðóøåíèå çóáîâ èç-çà íàðóøåíèÿ

êàëüöèåâîãî îáìåíà;
- ñíèæåíèå óðîâíÿ èíòåëëåêòà.
Çà èñêóññòâåííûé "ðàçãîí" îðãàíèçìà

ïðèõîäèòñÿ ðàñïëà÷èâàòüñÿ: ïîñëå ïðåê-
ðàùåíèÿ äåéñòâèÿ íàðêîòèêà íàáëþäàåòñÿ
ñîñòîÿíèå àïàòèè, ïîäàâëåííîñòè, ñèëü-
íîé óñòàëîñòè, ñîíëèâîñòè. Ýòî ñîñòîÿíèå
ìîæåò ïðîäîëæàòüñÿ íåñêîëüêî äíåé, òàê
êàê îðãàíèçìó òðåáóåòñÿ âîññòàíîâèòü
èçðàñõîäîâàííûå ñèëû, áåç ïîðöèè ÿäà
÷åëîâåê íå ñïîñîáåí ê ïðîäóêòèâíîé
äåÿòåëüíîñòè. Ñî âðåìåíåì "ïîäêà÷êà"
òðåáóåòñÿ äëÿ âûïîëíåíèÿ âïîëíå
îáû÷íîé ðàáîòû.

Óïîòðåáëåíèå ïðèâîäèò ê ôèçè÷åñêîìó
è íåðâíîìó èñòîùåíèþ, ðåñóðñû îðãà-
íèçìà áûñòðî èñ÷åðïûâàþòñÿ. Ñèëüíî
ñòðàäàåò íåðâíàÿ ñèñòåìà, ñåðäöå,
ïå÷åíü. Äëèòåëüíîå óïîòðåáëåíèå ïðè-

âîäèò ê äèñòðîôèè âíóòðåííèõ îðãàíîâ.
Íàðêîòèêè âëèÿþò íà ãåíåòè÷åñêèé êîä è
áóäóùåå ïîòîìñòâî. Èñòîùåíèå ïñèõèêè
ïðèâîäèò ê òÿæåëåéøèì äåïðåññèÿì,
âïëîòü äî ñàìîóáèéñòâà.

Ñåáÿ íàðêîçàâèñèìûå îòíîñÿò ê "ïðîä-
âèíóòûì" èíòåëëåêòóàëàì. ×àñòî èñïîëü-
çóþò ëàãåðíûé æàðãîí, äàâÿò èíòåëëåêòîì
è ýðóäèöèåé, ëþáÿò ãîâîðèòü î âûñîêèõ
ìàòåðèÿõ. Îíè ñìîòðÿò íà âñåõ ñâûñîêà,
èñïûòûâàþò îùóùåíèÿ, íåäîñòóïíûå
äðóãèì ëèöàì.

Íà ñàìîì äåëå íàðêîìàí — ÷åëîâåê
áåñêîíå÷íî îäèíîêèé è îòâåðæåííûé
îáùåñòâîì. Èìåííî ïîýòîìó îí ñòðåìèòñÿ
íàéòè ñåáå íîâûõ äðóçåé, êîòîðûå ñ
"ïîíèìàíèåì" îòíîñèëèñü áû ê åãî ïðîá-
ëåìå. À íàéòè äðóçåé ìîæíî, òîëüêî
"ïîñàäèâ íà èãëó" íåñêîëüêî ÷åëîâåê.
Ïðàêòè÷åñêè âñåõ ñâîèõ çíàêîìûõ íàð-
êîìàí ñòðåìèòñÿ ïðèîáùèòü ê íàðêîòèêàì.
Òàê åìó ïðîùå äîñòàâàòü çåëüå è äåíüãè. 

Ãîñóäàðñòâåííàÿ ïîëèòèêà â ñôåðå
îáîðîòà íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, ïñèõî-
òðîïíûõ âåùåñòâ è â îáëàñòè ïðîòèâî-
äåéñòâèÿ èõ íåçàêîííîìó îáîðîòó
íàïðàâëåíà íà óñòàíîâëåíèå ñòðîãîãî
êîíòðîëÿ çà îáîðîòîì íàðêîòè÷åñêèõ
ñðåäñòâ, ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ, íà
ïîñòåïåííîå ñîêðàùåíèå ÷èñëà áîëüíûõ
íàðêîìàíèåé, à òàêæå íà ñîêðàùåíèå
êîëè÷åñòâà ïðàâîíàðóøåíèé, ñâÿçàííûõ ñ
íåçàêîííûì îáîðîòîì íàðêîòè÷åñêèõ
ñðåäñòâ, ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ.

Ñîãëàñíî ñò.40 Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà
Ðîññèè "Î íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâàõ è
ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâàõ" â Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè çàïðåùàåòñÿ ïîòðåáëåíèå
íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ èëè ïñèõîòðîïíûõ
âåùåñòâ áåç íàçíà÷åíèÿ âðà÷à.

Â Óãîëîâíîì êîäåêñå Ðîññèè, â ðàçäåëå
“ïðåñòóïëåíèÿ ïðîòèâ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ
è îáùåñòâåííîé íðàâñòâåííîñòè” 9 ñòàòåé,
êîòîðûå îïðåäåëÿþò ñòåïåíü îòâåòñòâåí-
íîñòè ëèöà, ïðè÷àñòíîãî ê íåçàêîííîìó
îáîðîòó íàðêîòèêîâ.

Íå  íàðóøàéòå  çàêîí!  Íå  ïåðåñòóïàéòå
÷åðòó,  è  âñå  áóäåò  õîðîøî!

Àëàí  ÇÀÊÀÅÂ,
çàìåñòèòåëü  ãëàâû  ÀÌÑ  ÌÎ

Àðäîíñêèé  ðàéîí  ïî  áåçîïàñíîñòè.

ÄÅËÀ  ÏÀÐÒÈÉÍÛÅ ÏÎÄÄÅÐÆÊÀ ÑÅÌÅÉ Ñ ÄÅÒÜÌÈ — Â ÏÐÈÎÐÈÒÅÒÅ
ÎÁÙÅÑÒÂÅÍÍÈÊÈ  È  ÝÊÑÏÅÐÒÛ  ÂÍÅÑËÈ  ÑÂÎÈ  ÏÐÅÄËÎÆÅÍÈß  

Â  ÍÀÐÎÄÍÓÞ  ÏÐÎÃÐÀÌÌÓ  "ÅÄÈÍÎÉ  ÐÎÑÑÈÈ"

ÀÍÒÈÍÀÐÊÎ

ÍÅ ÏÅÐÅÑÒÓÏÀÉÒÅ ×ÅÐÒÓ!

ÈÇÂÅÙÅÍÈÅ
Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàòüåé 39.18 Çåìåëüíîãî

êîäåêñà ÐÔ àäìèíèñòðàöèÿ ìåñòíîãî ñàìî-
óïðàâëåíèÿ ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Àð-
äîíñêèé ðàéîí Ðåñïóáëèêè Ñåâåðíàÿ Îñåòèÿ-
Àëàíèÿ èçâåùàåò î âîçìîæíîñòè ïðåäîñòàâ-
ëåíèÿ â àðåíäó íà 10 ëåò çåìåëüíîãî ó÷àñòêà
ïëîùàäüþ 28729 êâ.ì, èç êàòåãîðèè çåìåëü —
çåìëè ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî íàçíà÷åíèÿ,
êàäàñòðîâûé (óñëîâíûé íîìåð) 15:06:0000000:ÇÓ1,
âèä ðàçðåøåííîãî èñïîëüçîâàíèÿ — æèâîòíî-
âîäñòâî, ðàñïîëîæåííîãî ïî àäðåñó: Ðåñïóáëèêà
Ñåâåðíàÿ Îñåòèÿ-Àëàíèÿ, Àðäîíñêèé ìóíèöè-
ïàëüíûé ðàéîí, è ïðèåìå çàÿâëåíèé î íàìå-
ðåíèè ó÷àñòâîâàòü â àóêöèîíå ïî ïðîäàæå ïðàâà
íà çàêëþ÷åíèå äîãîâîðà àðåíäû çåìåëüíîãî
ó÷àñòêà ïëîùàäüþ 28729êâ.ì, èç êàòåãîðèè
çåìåëü — çåìëè ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî íàçíà-
÷åíèÿ, êàäàñòðîâûé (óñëîâíûé íîìåð)
15:06:0000000:ÇÓ1, âèä ðàçðåøåííîãî èñïîëü-
çîâàíèÿ — æèâîòíîâîäñòâî, ðàñïîëîæåííîãî ïî
àäðåñó: Ðåñïóáëèêà Ñåâåðíàÿ Îñåòèÿ-Àëàíèÿ,
Àðäîíñêèéìóíèöèïàëüíûé ðàéîí, â öåëÿõ ñîç-
äàíèÿ êðåñòüÿíñêîãî (ôåðìåðñêîãî) õîçÿéñòâà,
ñâÿçàííîãî ñ ïðîèçâîäñòâîì ñåëüñêîõîçÿéñòâåí-
íîé ïðîäóêöèè.

Äëÿ îçíàêîìëåíèÿ ñî ñõåìîé ðàñïîëîæåíèÿ
çåìåëüíîãî ó÷àñòêà, â ñîîòâåòñòâèè ñ êîòîðîé
ïðåäñòîèò îáðàçîâàòü çåìåëüíûé ó÷àñòîê ìîæíî
ïî àäðåñó: ÐÑÎ-Àëàíèÿ, Àðäîíñêèé ðàéîí, ã. Àð-
äîí, óë. Ñîâåòîâ, ä. 6 (îòäåë çåìåëüíûõ è èìó-
ùåñòâåííûõ îòíîøåíèé), ïîíåäåëüíèê-ïÿòíèöà ñ
14.00-18.00.

Ãðàæäàíå, êðåñòüÿíñêèå (ôåðìåðñêèå) õîçÿéñò-
âà, çàèíòåðåñîâàííûå â ïðåäîñòàâëåíèè çåìåëü-
íûõ ó÷àñòêîâ, âïðàâå â òå÷åíèè 30 äíåé ñî äíÿ
îïóáëèêîâàíèÿ è ðàçìåùåíèÿ èçâåùåíèÿ ïîäàòü
çàÿâëåíèå î íàìåðåíèè  ó÷àñòâîâàòü â àóêöèîíå
íà ïðàâî çàêëþ÷åíèÿ äîãîâîðà àðåíäû óêà-
çàííûõ çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ.

Çàÿâëåíèå î íàìåðåíèè ó÷àñòâîâàòü â àóê-
öèîíå íà ïðàâî çàêëþ÷åíèÿ äîãîâîðà àðåíäû
çåìåëüíîãî ó÷àñòêà ìîæåò áûòü ïîäàíî â ÀÌÑ
ÌÎ Àðäîíñêèé ðàéîí ïî àäðåñó: ÐÑÎ-Àëàíèÿ,
Àðäîíñêèé ðàéîí, ã. Àðäîí, óë. Ñîâåòîâ, ä. 6
(Îòåë äîêóìåíòàöèîííîãî îáåñïå÷åíèÿ). Êîí-
òàêòíàÿ èíôîðìàöèÿ: òåë. 8-867-32-33330äîá.
220, àäðåñ ýëåêòðîííîé ïî÷òû: amszemlya@yan-
dex.ru.  Â ïðîñòîé ïèñüìåííîé ôîðìå ñî ññûëêîé
íà äàòó ïóáëèêàöèè èçâåùåíèÿ.

ÂÂ  ççààÿÿââëëååííèèèè  ííååîîááõõîîääèèììîî  óóêêààççààòòüü::
Ôàìèëèþ, èìÿ, îò÷åñòâî, ìåñòî æèòåëüñòâà

çàÿâèòåëÿ è ðåêâèçèòû äîêóìåíòà, óäîñòîâåðÿþ-
ùåãî ëè÷íîñòü çàÿâèòåëÿ (äëÿ ãðàæäàíèíà);

íàèìåíîâàíèå è ìåñòî íàõîæäåíèÿ çàÿâèòåëÿ
(äëÿ þðèäè÷åñêîãî ëèöà), à òàêæå ãîñóäàð-
ñòâåííûé ðåãèñòðàöèîííûé íîìåð çàïèñè î
ãîñóäàðñòâåííîé ðåãèñòðàöèè þðèäè÷åñêîãî
ëèöà â åäèíîì ãîñóäàðñòâåííîì ðååñòðå þðè-
äè÷åñêèõ ëèö, èäåíòèôèêàöèîííûé íîìåð
íàëîãîïëàòåëüùèêà.

ÊÊ  ççààÿÿââëëååííèèþþ  ííååîîááõõîîääèèììîî  ïïððèèëëîîææèèòòüü::
êîïèþ ïàñïîðòà (äëÿ ãðàæäàíèíà);
äîêóìåíò, ïîäòâåðæäàþùèé ïîëíîìî÷èÿ ïðåä-

ñòàâèòåëÿ çàÿâèòåëÿ, â ñëó÷àå, åñëè ñ çàÿâëå-
íèåì îáðàùàåòñÿ ïðåäñòàâèòåëü (äîâåðåííîñòü,
êîïèÿ ïàñïîðòà ïðåäñòàâèòåëÿ).

Äàòà îêîí÷àíèÿ ïðèåìà çàÿâëåíèé 1111..0088..22002211  ãã..

ÔÛÍ¨Ö¨Ã ÕÀÁÀÐ



ÓÑËÓÃÈ
Ñàíòåõíèêà. Îòîïëåíèå. Ãàçîñ-

âàðêà. Òåë. 8-989-747-47-70
* * *

Êðûøà äîìà òâîåãî. Çàìåð,
êâàëèôèöèðîâàííàÿ óñòàíîâêà.
Äîñòàâêà, êðîâåëüíûå ìàòåðèà-
ëû ïî öåíàì çàâîäà-èçãîòîâè-
òåëÿ. Òåë. 8-928-483-43-00, 

8-989-135-60-90
* * *

Ïîêîñ òðàâû.
Òåë. 8-918-704-46-97,
8-988-838-29-61

* * *
Ïîêîñ òðàâû â îãîðîäàõ.
Òåë. 8-918-833-51-17, ×åðìåí

* * *
Øïàêëåâêà ëþáûõ ïîâåðõíîñ-

òåé. Ãèïñîêàðòîí, øòóêàòóðêà,
ãàçîáëîê, ïåíîïëåêñ, ñàìàí è äð.
Óñòàíîâêà ãèïñîêàðòîíà è óòåï-
ëåíèå äîìà.Òåë. 8-928-864-18-13, 

8-918-836-50-40

ÏÐÎÄÀÅÒÑß
Äîì èëè ìåíÿåòñÿ íà êâàðòè-

ðó ñ äîïëàòîé. Òåë. 8-928-068-40-23
* * *

Ç/ó÷àñòîê â 29 ñîòîê ïîä àâòîçà-
ïðàâêó â ðàéîíå “Âòîð÷åðìåòà” ñ
ëåâîé ñòîðîíû à/äîðîãè  Àðäîí-
Äèãîðà —  2 ìëí 350 òûñ. ðóá.

Òåë. 8-988-832-78-17
* * *

Áû÷îê è òåëêà.
Òåë. 8-919-428-90-93
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ÐÖÈ-Àëàíèéû ¨ðûäîíû 
ðàéîíû ãàçåò. Ãàçåòà ÌÎ Àðäîíñ-
êèé ðàéîí ÐÑÎ-Àëàíèÿ.
Îñíîâàíà â 1939 ãîäó.

Ó×ÐÅÄÈÒÅËÜ:
Àäìèíèñòðàöèÿ 
ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ 
ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
Àðäîíñêèé ðàéîí ÐÑÎ-Àëàíèÿ

____________

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà
Óïðàâëåíèåì Ôåäåðàëüíîé
ñëóæáû ïî íàäçîðó â ñôåðå
ñâÿçè, èíôîðìàöèîííûõ òåõ-
íîëîãèé è ìàññîâûõ êîììóíè-
êàöèé ïî ÐÑÎ—Àëàíèÿ  
Ðåãèñòðàöèîííûé íîìåð — 
ÏÈ ¹  ÒÓ 15—00073 îò
18 èþíÿ 2012 ãîäà  êàê èíôîð-
ìàöèîííàÿ,  ðåêëàìíàÿ.

_____________

Öåíà ñâîáîäíàÿ
_________________

Ãëàâíûé  ðåäàêòîð: 3-02-60.
Îòâåòñòâåííûé 
ñåêðåòàðü: 3-02-63.
Áóõãàëòåðèÿ è ðåêëàìíûé îòäåë:
3-02-61 (ôàêñ)

_______________

E-mail: àrdonruhsh@mail.ru
Ñàéò: www.ardon15.ru

Ïå÷àòü îôñåòíàÿ. 
Òèðàæ 2545 ýêç.  
Çàêàç ¹ 770
Îáúåì — 1 ï. ë.
Èíäåêñ èçäàíèÿ

53910
_______________

Èñïîëüçîâàíèå 
ìàòåðèàëîâ è ôîòî
äîïóñêàåòñÿ òîëüêî ñ
ïèñüìåííîãî ðàçðåøåíèÿ
ðåäàêöèè. 
Ïðè ïåðåïå÷àòêå ññûëêà 
íà ãàçåòó îáÿçàòåëüíà.
Ðóêîïèñè íå âîçâðàùàþòñÿ 
è íå ðåöåíçèðóþòñÿ.
Ðåäàêöèÿ íå íåñåò
îòâåòñòâåííîñòü çà 
äîñòîâåðíîñòü
ñîäåðæàíèÿ ðåêëàìû,
îáúÿâëåíèé, ïóáëèêàöèé
íà êîììåð÷åñêîé îñíîâå
è ñòîðîííèõ àâòîðîâ.
Ãàçåòà âûõîäèò 3 ðàçà 
â íåäåëþ
íà ðóññêîì è îñåòèíñêîì
ÿçûêàõ.

_______________

ÀÄÐÅÑ ÐÅÄÀÊÖÈÈ: 363332
ÐÑÎ-À, ã. Àðäîí,  
óë. Ñîâåòîâ, 13.

ÀÄÐÅÑ ÈÇÄÀÒÅËß:
363332 ÐÑÎ-À, ã. Àðäîí, 
óë. Ñîâåòîâ, 6, 
ÀÌÑ Àðäîíñêîãî ðàéîíà 
ÐÑÎ-Àëàíèÿ

ÀÄÐÅÑ ÒÈÏÎÃÐÀÔÈÈ:
362015  ÐÑÎ-Àëàíèÿ,
ã.Âëàäèêàâêàç, ïð. Êîñòà, 11
ÀÎ “Îñåòèÿ-Ïîëèãðàôñåðâèñ”

ÍÎÌÅÐ ÏÎÄÏÈÑÀÍ Â ÏÅ×ÀÒÜ

ïî ãðàôèêó — â 16.30 
ôàêòè÷åñêè — â 16.30.

________________

ÈÍÆÅÍÅÐÛ-ÄÈÇÀÉÍÅÐÛ
Ë.Ð. Ãóãêàåâà
Ç.Ì. Êîðòèåâà
Þ.Â.Ïåâíàÿ
ÊÎÐÐÅÊÒÎÐ
Ð.Õ.Ñîõèåâà
ÎÒÂÅÒÑÒÂÅÍÍÛÉ
ÑÅÊÐÅÒÀÐÜ
À.Ã.Áÿçûðîâà
ÃËÀÂÍÛÉ ÐÅÄÀÊÒÎÐ
Ì.Ì.ÁÓÃÓËÎÂÀ

(6+)

ÁÀËÜÇÀÌÈÐÎÂÀÍÈÅ  ÊÐÓÃËÎÑÓÒÎ×ÍÎ
ãðîáû, âåíêè, íàêèäêè, îäåæäà, òðàóðíàÿ
ìóçûêà, ïàëàòêè, ïëèòû, êîïêà ìîãèë,
áëîêè, êàòàôàëê.  Áåñïëàòíàÿ äîñòàâêà

ïî Àðäîíñêîìó ðàéîíó.
ÂÎÇÌÎÆÍÀ ÎÏËÀÒÀ ÏÎÑËÅ ÏÎÕÎÐÎÍ.

ã. Àðäîí, óë. Ñîâåòîâ, 13.
Òåë. 8-928-933-42-32, Âèòàëèé.

ÁÀËÜÇÀÌÈÐÎÂÀÍÈÅ ÊÐÓÃËÎÑÓÒÎ×ÍÎ
ãðîáû, âåíêè, íàêèäêè, îäåæäà, òðàóðíàÿ ìóçûêà, ïàëàòêè,

ïëèòû, êîïêà ìîãèë, áëîêè, êàòàôàëê. 
Áåñïëàòíàÿ äîñòàâêà ïî Àðäîíñêîìó ðàéîíó.
ÂÎÇÌÎÆÍÀ ÎÏËÀÒÀ ÏÎÑËÅ ÏÎÕÎÐÎÍ.

ã .Àðäîí, óë.Àëàãèðñêàÿ, 52.
Òåë. 8-903-483-41-64, Îëåã.

ÁÀËÜÇÀÌÈÐÎÂÀÍÈÅ
Ìîæíî óêîëîì. Ãðîáû, âåíêè, íàêèäêè,

îäåæäà, òðàóðíàÿ ìóçûêà, ïàëàòêè, ïëèòû,
êîïêà ìîãèë, áëîêè, êàòàôàëê. 

Áåñïëàòíàÿ äîñòàâêà ïî Àðäîíñêîìó ðàéîíó.

Òåë. 8-928-489-16-95, 8-918-701-15-36.

Àðäî
í.

Âàëå
ðà.

ОКНА И ДВЕРИ
из ПВХ и алюминия

ЖАЛЮЗИ всех видов. РОЛЬСТАВНИ
г. Ардон, ул. Ленина, 67 (“Старый универмаг”)

Тел. 8-989-132-79-09.

ÏÐÎÊÀÒ
ÏÀËÀÒÎÊ
Èìåþòñÿ ñâàäåáíûå.
Автохолодильник.

Òåë. 8-928-935-97-77,
8-988-836-00-73.

ÏÐÎÊÀÒ
ÍÎÂÛÕ ÏÀËÀÒÎÊ

Ñâàäåáíûå è îáû÷íûå.
Óñëóãè îôèöèàíòîê è ïîâàðîâ.

ÀÂÒÎÕÎËÎÄÈËÜÍÈÊ

Òåë. 8-989-130-02-37.

ООО “ОМЕГА” 
в г. Владикавказе объяв-

ляет набор водителей катего-
рии D для работы по внутриго-
родским пассажирским пере-
возкам. Полный соц. пакет.

Подробности по тел.
8(8672)70-70-90,
8-918-831-38-99.

ТРЕБУЮТСЯ:
- ПАРИКМАХЕР

- МАСТЕР НОГТЕВОГО

-  СЕРВИСА

- МАСТЕР 

ПО НАРАЩИВАНИЮ 

РЕСНИЦ

- БРОВИСТ

Соседи глубоко скорбят по поводу кончины 
МАМИТОВОЙ  Тамары Георгиевны

и выражают искреннее соболезновние семье, родным и близким.

Советы огородникам

ÏÐÎÊÀÒ
ÏÀËÀÒÎÊ  È ÑÒÎËÎÂ
(èìåþòñÿ ïðàçäíè÷íûå)

ÓÃÎË ÍÅÂÅÑÒÛ
ÀÐÛÍÃÒ¨, ÊÎÒËÛ,

ÀÂÒÎÕÎËÎÄÈËÜÍÈÊ.
ÄÎÑÒÀÂÊÀ ÊÂÀÑÀ.

Òåë. 8-928-863-87-93.

Ðàéîíû ö¸ðäæûò¸í!
25 èþëû, õóûöàóáîíû, Áàäû Õú¸óû óûäç¸í Õóûöàóû

äçóàðû êóûâä. Õîí¸ì õú¸ó¸é ðàö¸ó¸ã ìûãã¸ãòû ¸ì¸ ñ¸
õ¸ð¸ôûðòòû.

Ê¸ä ó¸ì èñòû ôàðñòàò¸ èñ, ó¸ä, òàáóàôñè, äçóðóò àõ¸ì
òåë. 8-928-487-07-33, 8-961-820-15-45, Òàéìóðàç, 

8-988-870-86-10, Çàóûðáåã.

От всей души поздравляем Георгия Татариевича ДЗУГКОЕ-
ВА с днем рождения!

Быть хорошим начальником дано не каждому, но нам с Вами
очень повезло.

Желаем всегда оставаться таким же внима-
тельным, жизнерадостным, целеустремлен-
ным, умеющим предугадывать все ситуации
на два шага вперед.

Здоровья Вам, благополучия и простого
человеческого счастья. Пусть успех будет всег-
да на Вашей стороне, а любое дело имеет пози-
тивный результат.

С уважением — коллектив АЗС “Б¸ркад”.

УХОД ЗА ТОМАТАМИ В ИЮЛЕ:
6 важных советов

1. Удаляйте на томатах пожелтевшие или
пораженные фитофторой нижние листья,
пасынки, а также цветочные кисти, которые до
конца вегетационного периода уже не успеют
сформировать плоды.

2. Для улучшения завязывания плодов у
томатов опрыскайте их 0,1%-ным раствором

борной кислоты (10 г на 10 л), растворив ее предварительно в горячей воде.
3. Подвяжите кисти. Кисти с крупными тяжелыми плодами аккуратно закре-

пите шпагатом (бечевкой) к опоре или вертикальной шпалере. Иначе под
собственным весом плодоножка может надломиться, и плоды перестанут
расти.

4. Проредите цветки. В начале-середине июля укоротите кисти, удалите
часть бутонов и цветков — оставшиеся плоды вырастут более крупными. Если
заметили на томатах сросшиеся в один 2-3 цветка, отщипните их (так как из
них могут вырасти уродливые ребристые плоды).

5. Поливайте в меру. Если на даче бываете редко и растения томатов долго
не поливали, не устраивайте сразу слишком обильный полив. Иначе плоды
могут потрескаться. Когда помидоры начнут созревать, полив сократите до
минимума. Излишняя влага задерживает созревание плодов.

6. Снимайте урожай. Плоды снимайте по мере их покраснения (бланжевой
и розовой спелости). Не оставляйте долго на кусте созревшие помидоры, так
как это тормозит рост и созревание новых плодов.

Королевское варенье из абрикосов 
(с косточками)

Для рецепта варенья вам потребуется: абрикосы — 1кг, сахар — 1кг,
вода — 100-150г, лимонная кислота — на кончике ч.л., абрикосовые
косточки (очищенные)— около 50г.

Для варенья отобрать спелые, но еще плотные абрикосы. Промыть их под
проточной водой и откинуть на дуршлаг.

Деревянную зубочистку воткнуть в место при-
крепления плодоножки и аккуратно вращать ею
вокруг косточки, чтобы отделить мякоть.Затем
воткнуть зубочистку с другой стороны плода и
вытолкнуть косточку наружу. То же самое проде-
лать с остальными абрикосами.Косточки разбить
молотком, стараясь не повредить ядрышка. Этими
ядрышками начинить абрикосы. Можно купить
готовые абрикосовые ядрышки и вставлять их в отверстия в абрикосах.
Удалять пленку с ядрышка не надо. Из воды и сахара сварить сироп с добав-
лением лимонной кислоты. В широкую посуду (в идеале таз для варенья) сло-
жить абрикосы с начинкой и залить сахарным сиропом. Поставить кастрюлю с
абрикосами на слабый огонь и дождаться, когда сироп закипит. Проварить
около 10 минут, снимая образующуюся пену. Ни в коем случае нельзя пере-
мешивать абрикосы, т.к. ядрышки переместятся из абрикосов в сироп, и всей
задумке конец. Просто аккуратно встряхивайте и покачивайте кастрюлю с
вареньем, чтобы абрикосы перемещались в сиропе и равномерно провари-
лись.

Снять кастрюлю с абрикосами в сиропе с плиты и оставить на ночь (не
менее 8 часов). На следующий день проварить на слабом огне еще раз (около
5 минут после закипания) и снова оставить на ночь. Повторять 2 раза.

Горячее варенье разлить по промытым, стерилизованным банкам, закрыть
крышками (винтовыми или с помощью ключа). Готовое королевское варенье
из абрикосов с ядрышками хранить в сухом прохладном месте. Приятного
аппетита!

ТАКСИ
3-05-25, 99-05-25,
8- 918-829-05-25.

НАБИРАЕМ ВОДИТЕЛЕЙ.
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